Tworcza resocjalizacja
w Miodziezowym Osrodku Wychowawczym w Kwidzynie

Program tworczej resocjalizacji promowany przez profesora Marka
Konopczynskiego jest spojny z wizjg funkcjonowania Mtodziezowego Osrodka
Wychowawczego im. Janusza Korczaka w Kwidzynie:

Tworczo - Aktywnie - Odpowiedzialnie
wobec siebiel

wobec $srodowiskal

wobec przysziosci!

Wizja Osrodka nawigzuje rowniez do motta naszego patrona Janusza
Korczaka: "Kazdy musi wierzy¢, ze moze sie poprawic¢, ze ma nie tylko wady, ale
i zalety". Stowa te codziennie wkraczajg do naszych serc i pomagajg nam zmieniac
sie oraz dziataé AKTYWNIE, TWORCZO, ODPOWIEDZIALNIE!!

Praca wychowawcza w MOW w Kwidzynie opiera sie na dostrzeganiu oraz
rozwijaniu naszej podmiotowosci i potencjatu, co przyczynia sie do skutecznosci
procesu resocjalizacji. W placowce podejmowane sg oddziatywania wychowawczo -
terapeutyczno - resocjalizacyjne majgce na celu kreowanie postawy, pomagajgcej
w powrocie do spoteczenstwa.

Wyspecjalizowana kadra pedagogiczna prowadzi zajecia rozwijajace
potencjat oraz wspiera aktywnos¢ w roznych sferach procesu resocjalizacji.

W placéwce realizowany jest szereg dziatan majgcy na celu rozwdj naszej
aktywnosci oraz kreatywnosci. Bierzemy udziat w réznego rodzaju zajeciach m. in.:

— redakcyjno - multimedialnych,

— kulinarnych,
— sportowych - lekkoatletycznych oraz siatkdwki;
— matematycznych;

— teatralnych;

— czytelniczych;
— technicznych;
- wizazu;



— edukacji zdrowotnej

— opieki nad sztandarem;

— muzeum na zywo;

— dziatania w pracowni artystycznej;

Wychowanki pracujg rowniez jako wolontariuszki w Domu Pomocy
Spotecznej, Swietlicy Srodowiskowej, Os$rodku Rehabilitacyjno - Edukacyjno -
Wychowawczym w Okragtej Lace. W biezgcym roku szkolnym wrécitySmy réwniez do
miejscowego Hospicjum sw. Wojciecha, gdzie catym sercem jesteSmy z osobami
terminalnie chorymi. Kontynuowana jest réwniez wspotprace z Przytuliskiem dla
bezdomnych pséw w Kwidzynie. Wyprowadzamy bezdomne czworonogi na spacerki,
dbamy o ich potrzeby i zwyczajnie kochamy je catym sercem.

Chciatybysmy podzieli¢ sie z Panstwem naszymi dziataniami w zakresie
realizacji hasta tworczo!!! Przedstawimy blizej historie Zespotu Teatralnego "Plama”,
dziatajgcego w placéwce od niemal trzydziestu lat.

Nastepnie przedstawimy dziatania w ramach hasta aktywnie! Sport, gry
i zabawy ruchowe, choreoterapia !!

Jako ostatni punkt chciatybySmy przedstawi¢ nasze dziatania z zakresu
realizacji hasta ODPOWIEDZIALNIE!! Tutaj przedstawimy dziatalnos¢ 68 DH im.
Marii Grzegorzewskiej "Wesote Wioczegi®, jak réwniez Mtodziezowej Druzyny
Pozarniczej.

Mamy nadzieje, ze zainteresujemy naszych odbiorcow tematykg tworczej
resocjalizacji w Miodziezowym Osrodku Wychowawczym w Kwidzynie. Czekajcie na
nasze relacje!!!

Pozdrawiamy

wychowanki MOW



TWORCZO, AKTYWNIE, ODPOWIEDZIALNIE

Tworczo - to hasto kryje w sobie niesamowitg moc, kreacji, wizualizacji,
a nawet pewnego rodzaju magii. Tg wilasnie magie ma w sobie teatr. Moc
wizualizacji, kreacji postaci scenicznych to dla nas dziatalno$¢ Zespotu Teatralnego
"Plama" dziatajgcego w placowce od niemal trzydziestu lat. Zatozycielkami zespotu
byta p. Barbara Lipinska - Postawa oraz $.p. pani Elzbieta Zachorowska - Paraniak.
Zespdt zastyngt przede wszystkim <z autorskich przedstawien, ktorych
wspotautorkami byty wychowanki. Jednym z najbardziej poruszajgcych spektakli byty
"Listy do...", ktére przedstawiaty historie zycia dziewczat, ich emocje zwigzane
Z przezyciami wyniesionymi z domow rodzinnych pozbawionych mitosci, radosci
i ciepta, ktérym powinno by¢ otoczone kazde dziecko. "Listy do.." wystawiano
wielokrotnie na deskach kwidzynskiego kinoteatru, byty rezyserowane rowniez
w nowej odstonie. Warto nadmieni¢, ze "Listy do.." wystawiano roéwniez dla wieznidw
ze Sztumu, gdzie wywotaty fale emocji i wzruszen. Odbiorcy twierdzili, iz poruszajgce
stowa gteboko zapadaty im w serca ...Po kilkunastu latach prowadzenie zespotu
przejety p. Wanda Masalska - Szymanek oraz p. Monika Lipinska. Sukcesem obu
pan okazato sie m. in. autorskie przedstawienie pt: "Céreczki" w ktérym na zasadzie
kontrastu przedstawiono losy dziewczynek, nastepnie nastolatek wychowywanych
w skrajnie roznych srodowiskach. Zespot teatralny "Plama" osiggnat wiele sukcesow
i wystawit bardzo interesujgce spektakle m. in : "Listy do...nowa odstona:", "Za reke
mnie Doktorze wez...", "Madagaskar", "Pan Tadeusz na wesofo", "Senne marzenia",
"Stowa ze stali", "Krélewna Sniezka i siedmiu krasnoludkéw", "Opowie$é wigilijna",
"Dziewczyna z zapatkami", "Mama", "Céreczki", "Pocket friend". Wychowanki
z zespotu biorg rowniez udziat w réznego rodzaju montazach stowno - muzycznych
organizowanych w placéwce z okazji Dnia Edukacji Narodowej, Swigt patriotycznych,
mikofajek, wieczornicy o sw. Janie Pawle Il, pierwszego dnia wiosny, pozegnania
absolwentek czy zakonczenia roku szkolnego. W prace zespotu zaangazowanych
byto wielu pracownikow placowki, kazdy petnit inng role, mianowicie: scenarzysty,
rezysera, dramaturga, scenografa, autora kostiuméw czy muzyka, a nawet
kompozytora. Priorytetowym dla zespotu jest udziat w Kwidzynskim Forum
Teatralnym Placéwek Ksztatcenia Specjalnego organizowanym od trzydziestu lat
przez nasz Osrodek. W kwietniu 2024 r obchodzi¢ bedziemy jubileuszowe forum.
Nasze spektakle przez wszystkie lata spotykaty sie z uznaniem publicznosci oraz
jury, otrzymaliSsmy m,. in. statuetke Rzecznika Praw Dziecka, Marszatka
Wojewoddztwa Pomorskiego czy Starosty Powiatu Kwidzynskiego. Trudnoscig



w funkcjonowaniu zespotu jest coroczna zmiana skfadu osobowego, jednakze kazda
z "aktorek" doskonale wciela sie w kreacje aktorskie i rozwija wtasne talenty, dajgc
sobie rowniez mozliwo$¢ zaistnienia na scenie i pokonania wiasnych stabosci.
Zajecia teatralne sg integralng formg procesu terapeutyczno - wychowawczego
realizowanego w Miodziezowym Osrodku Wychowawczym w Kwidzynie,
a dziewczeta biorgce w nich udziat doswiadczajg gtebokiej zmiany, nie tylko
zachowania, ale przede wszystkim postrzegania samej siebie i otaczajgcego jg
Swiata. Dzieki podejmowanym wyzwaniom scenicznym wychowanki odwazniej
kroczg w przysztosc, znajgc swojg wartosc¢ oraz wierzgc w swoj talent.

Ponizej kilka zdjeC z przedstawien wystawianych przez Zespdt Teatralny "Plama”.




DYPLOM
MISTRZOWSKI

MELODZIEZOWY OSRODEK
WYCHOWAWCZY W KWIDZYNIE

Tytul Mistrza
Twérczosci Teatralnej
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TWORCZO, AKTYWNIE, ODPOWIEDZIALNIE

Aktywnie - kolejne hasto, ktérego dziatanie poznajemy w codziennym
funkcjonowaniu. Aktywnie czyli z pasjg, zaangazowaniem, z wtasciwg dla dziewczat
charyzmg :) Nawiasem moéwigc ...... bywa réznie, szczegdlnie na poczgtku pobytu
w MOW. Aktywnie to przede wszystkim sportowo, tanecznie, ruchowo. Poczgtkowo
zazwyczaj zwycieza w dziewczetach pasja do "leniuchowania”, jednak stopniowo
zaczynajg przetamywaé negatywne nastawienie do sportu, zabaw i gier ruchowych .
Z czasem okazuje sie, ze lubig i chcg by¢ aktywne, wysportowane,
a przy tym radosne. Jak same twierdzg : "RUCH to zdrowie! mtodos¢! energial

Mtodziezowy Os$rodek Wychowawczy w Kwidzynie oferuje swoim
podopiecznym catg game zajeé sportowych, rekreacyjnych. Cwiczeniami rozpoczyna
sie dzieh podczas zaje¢ porannych tzw. "pobudki:". Nastepnie w szkole codzienne
lekcje wychowania fizycznego, rozwijanie sprawnosci fizycznej oraz wzbudzanie
motywacji do podejmowania wysitku fizycznego sg okazjg do podejmowania
aktywnosci w wielu zakresach. Nauczyciele dokftadajg wszelkich staran, aby przerwy
spedzac¢ réwniez w aktywny sposéb. Podczas przerw organizowane sg krotkie
konkursy, gry i zabawy taneczne. Tego rodzaju przerwy sg okazjg do "pojedynku”
tanecznego z nauczycielami, wspoélnej zabawy i radosnych plgsow, co dla dziewczat
jest znakomitg okazjg do integracji oraz poprawy koordynacji  ruchowej.
Wychowanki codziennie wychodzg na spacery rekreacyjne, chodzg na basen, jezdzg
konno. W weekendy wychowawcy organizujg zajecia sportowe dla catej spotecznosci
np: konkursy taneczne, zajecia areorobic, zumba, pilates, joga czy innego rodzaju
aktywizujgce zajecia. Podopieczne majg okazje do nauki gier zespotowych,
korzystajagc z miejskiej hali sportowej, gdzie rozgrywajg siatkarskie pojedynki
z mtodziezg ze szkot masowych. Od wrzesnia biezgcego roku w placéwce odbywajg
sie réwniez zajecia lekkoatletyczne, dziewczeta regularnie biegaja, przygotowujgc
sie do udziatu w zawodowych, a przede wszystkim poprawiajgc kondycje fizyczna.
Pod kierunkiem nauczyciela wychowania fizycznego wychowanki biorg réwniez
udziat w réznego rodzaju zawodach czy rywalizacjach sportowych, zdobywajgc
czotowe lokaty i z dumg reprezentujg osrodek.

Wiekszos$¢ zajeé organizowanych w placowce oparta jest na wykorzystywaniu
aktywnosci ruchowej, ktéra oprécz usprawniania fizycznego jest rowniez sposobem



na zniwelowanie napiecia emocjonalnego. "Aktywnie" w rozumieniu oddziatywan
prowadzonych w MOW w Kwidzynie to jednoczesne stymulowanie kazdej sfery
rozwoju wychowanki, nie tylko fizycznej, ale réwniez psychicznej. "Aktywnie" to
sposdb  na odreagowanie negatywnych przezyC czy poradzenie sobie ze
skumulowanymi od lat emocjami, a jednoczesSnie metoda do walki
o siebie, o lepszg przyszto$¢. "Aktywnie" na kazdym polu czyli wzmacnianie
wlasnego potencjatlu osobowosciowego, nauka zdrowego stylu zycia potgczona
z technikg pracy nad oddechem, metodg wizualizacji, afirmacji czy medytacji
prowadzonych -to nowoczesna metodyka pracy realizowana w MOW.

Ponizej kilka zdje¢ z realizacji dziatan w ramach hasta "Aktywnie".










TWORCZO, AKTYWNIE, ODPOWIEDZIALNIE

Odpowiedzialnie to trzecie z kolei hasto promujgce wizje funkcjonowania
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Kwidzynie. Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wiasne postepowanie to jedno z najtrudniejszych zadan
w procesie resocjalizacji. Jestes odpowiedzialna przede wszystkim za to, w jaki
sposob traktujesz samg siebie i za to, w jaki sposéb traktujesz drugiego cztowieka -
to wyzwanie, ktore podejmowane jest kazdego dnia w pracy z wychowankami.
"Odpowiedzialnie" - wiasciwe zrozumienie znaczenia tego stowa, nie tylko w sensie
jezykowym, ale przede wszystkim osobisty udziat podopiecznych w doswiadczeniach
uczagcych, majgcy na celu wywolywanie i utrwalanie pozgdanych zmian
w  zachowaniu. "Odpowiedzialnie” to réwniez uswiadamianie skutkow
dokonywanych przez wychowanki wyboréw oraz trenowanie okreslonych zachowan
w celu ich wyuczenia i utrwalenia. "Odpowiedzialnie" to rowniez uwrazliwianie na
potrzeby drugiego cztowieka, ksztattowanie empatii, zrozumienia i szacunku do
innych. W tym celu Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Kwidzynie podejmuje
specjalistyczne rodzaju oddziatywania terapeutyczno - wychowawczo -
resocjalizacyjne modelujgc i kreujgc takg postawe wychowanki, aby wyposazona
w kompetencje spoteczne przygotowana zostata do powrotu do spoteczenstwa.
Dziatalnos¢ 68 Druzyny Harcerskiej im. Marii Grzegorzewskiej, Miodziezowej
Druzyny Pozarniczej, wolontariat w Hospicjum sw. Wojciecha czy Przytulisku dla
Zwierzat  to najistotniejsze obszary dziatalnosci w zakresie realizacji hasta
"odpowiedzialnie". "Odpowiedzialnie" wobec siebie i wobec Srodowiska -
zaangazowanie wychowanek w prezentowane obszary jest jednym z wyznacznikow
procesu resocjalizaciji.

68 Druzyna Harcerska im. Marii Grzegorzewskiej "Wesote Widczegi" jest
najdtuzej dziatajgcg druzyng w kwidzynskim ZHP. Jej wyjatkowos¢é polega
m. in. na tym, ze dziala nieprzerwanie w MOW w Kwidzynie od ponad 50 lat..
Harcerki rozwijajg swoje umiejetnosci, zdolnosci, zdobywajgc indywidualne stopnie i
sprawnosci harcerskie. Dziewczeta odkrywajg rowniez swoje talenty m. in wokalne
corocznie biorgc udziat w Festiwalu Piosenki Harcerskiej, Turystycznej i Poeziji
Spiewanej "Szatamaja". Harcerki angazujg sie takze w Betlejemskie Swiatto Pokoju —
coroczng akcje przekazywania przed Swietami Bozego Narodzenia symbolicznego
ognia, zapalonego w Grocie Narodzenia Chrystusa w Betlejem. Druzyna corocznie
organizuje ‘Wieczor Koled i pastoratek’. Harcerki uczestniczg w zbiérkach, biwakach,
rajdach i wtgczajg sie w dziatalno$¢ Hufca Kwidzyn, gdzie integrujg sie z innymi
druzynami.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Bo%C5%BCe_Narodzenie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Grota_Narodzenia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jezus_Chrystus
https://pl.wikipedia.org/wiki/Betlejem

Ponizej fotorelacja - 68 Druzyna Harcerska "Wesote Widczeqi"




Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza

MDP zostato zatozone przez panig Agnieszke Miynskg w Mtodziezowym
Osrodku Wychowawczym w Kwidzynie w dniu 01 wrzesnia 2021 roku i jest jedyng
w Polsce tego typu druzyng, dziatajgcg w placéwce resocjalizacyjnej. MDP jest
waznym elementem pracy i organizacji Ochotniczej Strazy Pozarnej w Kwidzynie



z ktérg na biezgco wspétpracuje. Podczas zaje¢ wychowanki zdobywajg wiedze oraz
umiejetnosci z zakresu obstugi sprzetu gasniczego. Wazne jest, ze wiedza ma
charakter teoretyczny oraz praktyczny. Ponadto uczg sie prawidtowej oceny
i zachowania w sytuacjach kryzysowych, jak réwniez rzetelnie przekazywanej
informacji stuzbom ratowniczym. Przechodzg specjalistyczne szkolenie w zakresie
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, biorg udziat
w pozorowanych wypadkach, gdzie praktycznie wykorzystujg zdobytg wiedze.
Dodatkowym atutem jest fakt, ze wychowanki biorg udziat w akcjach, podczas
ktérych ich zadaniem jest ugaszenie pozorowanego i w petni kontrolowanego
pozaru. Kolejnym zadaniem jest odnalezienie w zadymionych pomieszczeniach oséb
poszkodowanych, ewakuowanie na zewnatrz oraz przekazanie zespotowi
ratownictwa medycznego. Dziewczeta postrzegajg swoj udziat w MDP jako
perspektywe na przysztos¢ w kontekscie zawodowym i doswiadczenia zyciowego,
zdobywania nowych umiejetnosci czy poznawania swoich stabych i mocnych stron.
MDP dla wychowanek to przede wszystkim miejsce do nauki odpowiedzialnosci
oraz dyscypliny, uczenia sie pomagania innym. Dzieki  pracy
i zaangazowaniu w dziatalnos¢ MDP uczg sie wtasciwego rozumienia hymnu $w.
Floriana - patrona strazakow.

"Gdy trzeba - czuwamy po nocach:
Czy tuna na niebie nie wschodzi.
W ulewach i rwgcych potokach -
Walczymy z zywiotem powodzi.

Bo wszedzie gdzie zycie i mienie czitowieka
Gotowy potargac na strzepy los zty -
Spieszymy z pomoca - bo nie ma co zwlekaé -
Rycerze Floriana — to my!"









